
自助具アイテムボックス
3Dプリンタを買ってみたけどうまく活用できていない ...
3Dモデリングは難しそうで 3Dプリンタを活用した自助具の作成には取り組めていない ...
最近ほかの事業所で 3Dプリンタを活用している話をよく聞くけど実際どうなんだろう？
こんなお悩みを解決します！

お買い上げ、および 3Dプリンタ導入のご相談は ファブラボ品川 まで
https://fablab-shinagawa.org | fablabshinagawa@gmail.com

AT ITEM BOX

#01 : ADL

日常生活動作01

手裏剣オープナー PLA PLA TPU

S : M : 

S : 

TPU PLA TPU

TPU TPU TPU

カードホルダー 車椅子用ブレーキ延長レバー

ペンホルダー 訓練用キューブ 包丁グイグイ

球ペンシルホルダー 目薬ホルダーペットボトルオープナー

手裏剣のような形のPLA製のペットボトルオープナーです。 片手でもカードゲームを楽しむための自助具です。名刺やポ
ストカード立てとしてもご活用いただけます。

車椅子のブレーキ延長レバーです。麻痺があっても安定して
ブレーキ操作できるための自助具です。TPU製で、折れや
割れの心配がありません。S、M 2つのサイズがあります。

持ちやすい滑り止め付きのペンホルダーです。内径10mm 
外径 22mm。断面形状はC (正円 )、T ( 三角形 )、S ( 四
角形 )の 3種があります。

充填率の違いにより重さが異なるキューブです。深部感覚の
評価や練習用としてもお使いいただけます。
軽い方から L ( 約 8g)、M (約 18g)、H(約 33g) の 3種
があります。

カボチャなど硬いもの等を切る際、包丁の上から押さえやす
くするための自助具です。

球型のペンシルホルダーです。転がらないように片側が少し
平面になっています。S ( 直径：28mm)、M (直径：
35mm)、L ( 直径：40mm)の 3種があります。

シンプルな形状のTPU製のペットボトルオープナーです。 目薬を自分で安定してさすためのものです。２本の割り箸部
を持ち眉上部に当て固定しながら使います。上肢の可動域に
制限のある方や、手に振るえが生じる方に有効です。

T : C : 

L : M : S : 

H : M : L : 

品名：生活便利品 3Dプリントサンプル 原料樹脂：TPU（熱可塑性ポリウレタン）、PLA( ポリ乳酸 )耐熱温度：60℃（炎天下や火
のそばには置かないで下さい）洗浄方法：食器洗い用洗剤、アルコール消毒、塩素、漂白剤での消毒（アルカリには弱い , 食洗機使用
不可）注意事項：本品は3Dプリントのサンプルです。フィッティング以外には使用しないでください。お子様などが飲み込まないよう
注意してください。長時間の接触などにより、皮膚に炎症等が生じた場合は速やかに医療機関を受診してください。免責事項：安全性
に配慮して製作しておりますが、使用に際しての事故等に関しましては、販売者は一切の責任を負いかねます。販売元：ファブラボ品川
／合同会社ハマナカデザインスタジオ 東京都品川区中延 4-6-15 https://fablab-shinagawa.org箱・本体

自助具
アイテム
ボックス

AT ITEM BOX

#02 : CUTLERY

L: M: S: L: M: S: 

M: S: L: M: S: 

品名：生活便利品 3Dプリントサンプル 原料樹脂：TPU（熱可塑性ポリウレタン）、PLA( ポリ乳酸 )耐熱温度：60℃（炎天下や火
のそばには置かないで下さい）洗浄方法：食器洗い用洗剤、アルコール消毒、塩素、漂白剤での消毒（アルカリには弱い , 食洗機使用
不可）注意事項：本品は3Dプリントのサンプルです。フィッティング以外には使用しないでください。お子様などが飲み込まないよう
注意してください。長時間の接触などにより、皮膚に炎症等が生じた場合は速やかに医療機関を受診してください。免責事項：安全性
に配慮して製作しておりますが、使用に際しての事故等に関しましては、販売者は一切の責任を負いかねます。販売元：ファブラボ品川
／合同会社ハマナカデザインスタジオ 東京都品川区中延 4-6-15 https://fablab-shinagawa.org箱・本体

カトラリー自助具
アイテム
ボックス02

Tホルダー TPU TPU TPU

TPU TPU TPU

Bホルダー エッグホルダー

アジャスタブルバンド I ホルダー 万能カフプラスA

フォークなどを差込み、力が弱くても握りやすくするための道
具です。柔軟素材を用いて柔らかくできています。S、M、L 
3種類のサイズがあります。

S :  直径 25mm 全長 50mm
M :  直径 27mm 全長 56mm
L :  直径 30mm 全長 66mm

S :  幅 14mm 全長 162mm
M :  幅 14mm 全長 170mm

S :  直径 22mm 全長 80mm
M :  直径 24mm 全長 82mm
L :  直径 32mm 全長 86mm

フォークなどを差込み、人差し指・中指にはめて使用します。
握って前腕回内・回外どちらでも用いることができます。指
のサイズに応じて3種類のサイズがあります。

卵形の部分にフォークなどを差込み、力が弱くても握りやす
くするための道具です。柔軟素材を用いて柔らかくできてい
ます。直径 36mm 全長 54mm。

フォークなどを差込み、落下防止のため手に固定して使うバ
ンドです。柔軟素材を用い、表面は汚れても拭き取りやすい
構造になっています。S、M 2種類のサイズがあります。

フォークなどを差込み、力が弱くても使いやすくするための道
具です。柔軟素材を用い、表面は汚れても拭き取りやすい
構造になっています。S、M、L 3種類のサイズがあります。

市販の万能カフに差し込んで使う道具です。フォークなどを
前腕中間位に近い肢位で用いたい場合に便利です。折れな
い割れないTPU製です。幅23 mm 全長 80mm。

3Dプリンタに慣れていなくても安心
3Dプリントサンプルとデータがセットで手に入るCOCRE HUB |コクリハブ

自助具アイテムボックスの概要
自助具アイテムボックスは3Dプリンタで出力さ
れた自助具のサンプルと3Dプリントするための
データが手に入るQRコードが印刷されたカード
で構成されています。

自助具をご利用になる方の適合評価やサイズの
確認などは実際のサンプルを使って行い、適した
ものが決まったらカードのQRコードをスマホで
スキャンして専用アプリから3Dプリンタに直接
出力の指示をして必要な数を3Dプリントするこ
とができます。
必要な時に必要な場所で必要な数、必要な人自
身がつくることができる新しい時代のものづくり
の方法を楽しんでください。現在、下記 3つの
シリーズをご用意しています。
・#01 日常生活動作
・#02 カトラリー
・#03 訓練用具
今後も随時追加してまいります。
3Dプリンタで自助具を提供してクライエントの
〈作業〉をどんどん叶えていきましょう。

自助具アイテムボックス #01 日常生活動作：19,800 円 ( 税込 )

自助具アイテムボックス #02 カトラリー：19,800 円 ( 税込 )

自助具アイテムボックス #03 訓練用具：8,580 円 ( 税込 )

ヘアドライヤーで 3Dプリント品を思いのままの形に！
感温性フィラメント「TRF+H」絶賛発売中！



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


